
IN GEDENKEN AN

Helmut Pilhar

Nachruf Deiner Freunde  
der Germanischen Heilkunde

Wir trauern um Helmut Pilhar, der am 31.08.2022 im Alter von 57 Jahren 
plötzlich und unerwartet von uns ging. Mitten in der Verwirklichung  
neuer Pläne schloß sich viel zu früh sein Lebenskreis. Unser aufrichtiges 
Mitgefühl gilt seiner Frau Erika sowie der ganzen Familie Pilhar.

Als ein von Dr. Ryke Geerd Hamer ernannter Dozent für Germanische  
Heilkunde Theorie machte Helmut Pilhar dessen Entdeckungen und  
Erkenntnisse mehr als 20 Jahre lang in Vorträgen, Seminaren und Lehr- 
videos vor allem in Deutschland, Österreich und der Schweiz bekannt.  
Seine Internetseite (www.germanische-heilkunde.at) beinhaltet zudem  
ein riesiges Archiv an Informationen, die im Selbststudium erschlossen 
werden können.
 
Es sind meistens die außergewöhnlichen Ereignisse, die zu einer kompletten 
Wende des bisherigen Lebens führen. So erging es den Eltern Pilhar, deren 
Tochter Olivia im Jahr 1995 die Schockdiagnose Krebs bekam. Auf der Suche 
nach alternativen Behandlungsmethoden jenseits der Schulmedizin stießen 
Sie auf Dr. Hamer, der durch die Entdeckung der 5 Biologischen Naturgesetze 
die bisherige Medizin erstmals auf eine wissenschaftliche Basis gestellt hatte 
und sich dadurch im offenen Widerspruch zu seiner Zeit befand. 

Als Ingenieur erfahren im Denken in Strukturen und Gesetzmäßigkeiten, 
fandest Du, lieber Helmut, leicht Zugang zu dem in sich logisch struk- 
turierten System der 5 Biologischen Naturgesetze und stelltest seit dem  
Deine weitere Tätigkeit völlig und mit ganz viel Herzblut in den Dienst  
der Germanischen Heilkunde, die damals noch Neue Medizin hieß. 

In Dir fand Dr. Hamer einen treuen und beständigen Wegbegleiter:
Dr. Hamer, der geniale Forscher und Entdecker, und Helmut Pilhar, der 
hervorragende Lehrmeister. Ihr beide gingt beständig Euren Weg, allen 
Anfeindungen und von Gegnern entfachten Stürmen, nein Orkanen, zum 
Trotz. Eine große Fülle von Dokumenten belegt dies. Trotz aller äußeren 
Widerstände brachtest Du, Helmut, wie kein anderer geduldig und einpräg-
sam die Erkenntnisse Dr. Hamers in unzähligen Vorträgen und Seminaren 
den Menschen näher. 



Im Jahr 2019 erfolgte die Übersiedlung mit Deiner Frau Erika nach  
Paraguay. Von dort aus entwickeltest Du Deine Pläne für den Aufbau  
einer Akademie für Germanische Heilkunde.   

Deine Lehrvideos zum Selbststudium der GHk stelltest Du noch kurz  
vor Deinem Tod kostenlos allen Menschen großzügig zur Verfügung.  
Du nanntest es „Krokusse düngen“, denn das Ziel besteht weiterhin,  
der Germanischen Heilkunde zum Durchbruch zu verhelfen, wenn die  
Krokusse wieder blühen, die symbolisch für diesen Durchbruch stehen. 

Alle Studienkreise haben bisher die regionale Verbreitung unterstützt  
und werden dies weiterhin tun, um der guten Sache irgendwann zum 
Durchbruch zu verhelfen.

Denn wie sagtest du es zuletzt? Die GHk kann nur in Freiheit praktiziert 
werden.

Wie geht es nun weiter? Die Verbreitung der Erkenntnisse Dr. Hamers geht 
mit dem von Dir, Helmut, bereits begonnenen Aufbau der Akademie auf 
einer neuen Stufe weiter. Hierfür hattest Du noch vor Deinem Tod bereits 
die Weichen gestellt. Der Plan einer Akademie, an der Lehrer ausgebildet 
werden, welche die Germanische Heilkunde lehren und weitertragen, bleibt 
weiterhin bestehen und wird von befähigten Menschen fortgesetzt werden. 

In dankbarer Erinnerung an einen außergewöhnlichen Menschen, dessen 
Ziel es war, daß sich ein Drama wie bei Olivia niemals mehr wiederholt 
und dem das Wohl aller redlichen Menschen am Herzen lag.

Dein Herz schlug für Deine Familie und für die Germanische Heilkunde.

Lieber Helmut Pilhar, Du wirst uns unvergessen bleiben. 

Dein Wesen und Wirken bleibt in uns lebendig. Denn, wie heißt es doch so 
treffend: 

Niemand stirbt, wenn er in den Herzen der Menschen weiterlebt!

Deine Freunde der Germanischen Heilkunde


